
5 ONLINEKURSER 
FÖR DIG SOM  
ÄR ST-LÄKARE!



Om du är läkare så innebär det också att du är en ledare.  

Eftersom du i första hand är expert så är det naturligt att just ledarskapet har kommit i andra 
hand. Då kan det vara bra att komplettera dina kunskaper för att på bästa sätt kunna leda och 
motivera ditt vårdteam till att prestera ännu bättre på jobbet.

Vilka delar i ledarskapet har du svårast för?

Den här tvådagarskursen kommer att höja din kunskap inom kommunikation, konflikthantering, 
samarbete och mycket annat. Dessutom får du fylla i en förstudie som ger dig  
möjlighet att ta upp egna problemställningar i ditt ledarskap. På så sätt kan kursledaren  
förbereda kursens innehåll så att det passar just dig!

KURSEN FÖR DIG SOM ÄR LÄKARE OCH VILL 
BLI EN BÄTTRE LEDARE

LEDARSKAP  
FÖR LÄKARE

2 DAGAR

DELMÅL:
SOSFS 2015:8 delmål a1 
HSLF-FS 2021:8 delmål STa5

DATUM & PRIS (EX MOMS)

24-25 okt, 2024 9 990 kr 
5-6 dec, 2024  9 990 kr
10-11 apr, 2025 9 990 kr
2-3 jun, 2025  9 990 kr

KURS 
ONLINE!



UTMÄRKT KURSLEDARE. INTRESSANT ÄMNE. 
VÄL STRUKTURERAD MED SCHEMALAGDA 
PAUSER PRECIS NÄR DET BEHÖVDES.

VÄLDIGT MATNYTTIGT OCH MÅNGA BRA  
PRAKTISKA RÅD OCH TIPS SOM KAN GÖRA EN 
TILL EN BÄTTRE LEDARE PÅ SIN ARBETSPLATS.

Lipus har granskat och 
godkänt denna kurs. 
Fullständig kursbeskrivning  
finns på www.lipus.se 
(Lipus-nr: 20240059)

Malin Ander 

Malin är leg. psykolog och med dr som i flera år  

utbildat chefer i många branscher, med fokus 

på praktiska verktyg att använda i sin vardag.

Hon har en bakgrund inom forskning i medicinsk  
vetenskap med fokus på psykologiska aspekter 
och har under många år utbildat, handlett och 
coachat chefer, team och medarbetare inom 
privat och o�entlig vårdverksamhet samt på 
universitetsnivå.

Malin har sin grund i beteendepsykologi för 
individer och organisationer, och har ett särskilt 
fokus på beteendepsykologi och annan forsk-
ningsbaserad kunskap för att förstå hur eget och 
andras handlande kan forma en solid grund för 
ett framgångsrikt och hållbart ledarskap.

KURSLEDARE• Hitta din egen ledarskapsstil
• Eliminera missförstånd mellan ledare och medar-

betare genom smartare kommunikation
• Förbättra samarbetskulturen i en grupp
• E�ektiva metoder och verktyg som hjälper dig att 

dra hela gruppen mot ett och samma håll

DU FÅR LÄRA DIG

Skanna QR-koden 

för att läsa mer 

om kursen!



LEDARSKAP FÖR LÄKARE
Deltagarintervju



LEDARSKAP FÖR LÄKARE
Deltagarintervju

»DET VAR FASCINERANDE HUR 
KURSLEDAREN LYCKADES FÅ HELA 
GRUPPEN ENGAGERAD PÅ ETT 
VÄLDIGT NATURLIGT SÄTT.«

– De två dagarna alltså… Jag kom hem 
och berättade att jag hade varit på en SÅ 
bra kurs! Jag tyckte verkligen kursen var 
superbra, och jag har redan  
rekommenderat den till många andra 
ST-läkare. Det var en av de bästa kurser 
jag har gått, säger Natalia. 

Vad var det du tyckte var så bra med 
kursen? 

– Det som var fascinerande var hur  
kursledaren lyckades få hela gruppen så  
engagerad på ett väldigt naturligt sätt. 

Hur gjorde hon då?

– Genom att hon under kursen använde 
verktygen hon lärde oss visade det hur vi 
själva ska tillämpa dem i vårt ledarskap. 
Det var en mycket bra blandning av  
teoretisk och praktisk tillämpning, och 
det får man inte alltid i de här kurserna. 

– Från början var vi ett gäng där inte alla 
kanske verkade lika motiverade, men 
kursledaren fick oss själva att sätta  
spelreglerna och därefter var alla igång.  
Det var imponerande. 
 
Själv leder Natalia läkarteamet på vård-
centralen som består av ca 8 personer.

Vad upplever du för utmaningar med att 
vara ledare?

– Detta var en fråga som man fick 
reflektera över under kursens gång. Min 
utmaning är att försöka få alla  
engagerade samt att försöka ta ett steg 
tillbaka och låta andra komma med 
förslag på lösningar istället för att ta över 
situationen.

Fick du några verktyg med dig på 
kursen?

– Ja vi fick flera stycken som vi även  
använde i övningar under kursens gång. 
Just verktygen inom ledarskap är något 
som är bra att tillämpa på både kollegor 
men även patienter som man ska försöka 
få motiverade. 

Kursen hjälper en att analysera sitt eget 
ledarskap, både styrkor och svagheter 
samt typen av ledarskap man har.
 
Kommer du att välja att hålla på med 
ledarskap framöver också?

– Ja, absolut. Det var också därför jag 
inte valde vilken kurs som helst utan en 
som jag trodde faktiskt skulle kunna vara 
givande. Kursen överträ�ade med råge 
mina förväntningar!
 

Något vi får höra ofta är att våra utbildningar för läkare 

är roligare att gå än andra kurser de varit på. Detta gäller 

även för Natalia Sande som är ST-läkare och arbetar på 

vårdcentralen Fagerängen i Trelleborg och har gått kursen 

Ledarskap för läkare. 



LEDARSKAP FÖR LÄKARE
Deltagarintervju

”Det var jätteintressant att ta med 
de erfarenheterna jag har från  
Italien och se hur det ledarskapet 
skiljer sig från det vi har i Sverige.”



Vad var det som fick dig att gå kursen?

– Jag bestämde mig för att ta mitt andra 
steg inom beroendemedicin och i den 
studieplanen så ingår det att genomföra 
en ledarskapskurs. Och så såg jag er 
kurs och anmälde mig.

Jag kommer ju från ett annat land, jag  
flyttade 2017, och det var jätteintressant 
att ta med de erfarenheterna jag har från 
Italien och se hur det ledarskapet skiljer 
sig från det vi har i Sverige.

Valerio som var färdig med sin specialist- 
utbildning i Rom 2005, kom med familjen 
till Sverige för fem år sedan.

Varför flyttade du hit?

– Svårt att säga just nu, säger Valerio och 
skrattar medan han tittar ut i det slaskiga 

februarivädret utanför fönstret på Östra 
Sjukhuset i Göteborg.

– Men jag var i Stockholm på Erasmus- 
utväxling år 2000 och då började det  
gro en tanke om att en dag flytta hit. 

Hur är skillnaden mellan att vara chef i 
Sverige jämfört med Italien?

– I början var det lite svårt. Jag behövde 
ha en lite annan stil än Italien. Till  
exempel så involverade vi personalen 
mycket mer här, men det finns fördelar 
och nackdelar med båda ländernas sätt 
att arbeta.

Vad tyckte du om kursen Ledarskap för 
läkare?

– Kursen var jätteintressant! Och det 
jag uppskattade mest var att kursen var 

rolig. Ofta är ju kurser och föreläsningar 
jättetråkiga och man sitter där bara för 
att man måste. Och man längtar mest till 
nästa co�ee-break…

– Men jag tycker att den här kursen var 
dynamisk och givande, samtidigt som 
den var underhållande. Det var första 
gången jag kom hem efter en utbildning 
och glatt berättade att jag har varit på 
kurs, säger Valerio och skrattar.

LEDARSKAP FÖR LÄKARE
Deltagarintervju

»DET VAR FÖRSTA GÅNGEN 
JAG KOM HEM EFTER EN 
UTBILDNING OCH GLATT 
BERÄTTADE ATT JAG HAR 
VARIT PÅ KURS.«
Valerio Orlandi är överläkare vid Beroendeklinik 
avd 367/Psykakut på Östra Sjukhuset i Göteborg. 
Han har gått Kunskapsgruppens kurs Ledarskap 
för läkare.



HANDLEDNING  
FÖR ST-LÄKARE

Under denna tvådagarskurs går vi igenom vad som kännetecknar god handledning och hur du som 
läkare kan lägga upp handledningen på ett e�ektivt och läromässigt sätt. Du får chans att reflektera 
över dina egna styrkor och utvecklingsområden i handledaruppdraget, och tillsammans diskuteras 
utmaningar som kan uppstå och hur dessa kan hanteras.  
 
Hur gör man om ”kemin” inte stämmer mellan handledare och adept? Hur gör man om det uppstår 
konflikter? Hur hanterar man jobbiga samtal? Denna kurs ger dig praktiska råd och verktyg som 
hjälper dig i ditt handledarskap. Genom rollspel i små grupper får du chans att träna dina färdig-
heter i till exempel kommunikation, där särskilt förmågan att ge konstruktiv feedback och att möta 
olika reaktioner behandlas.  
 
Kursen i sin helhet förbereder dig för att ta dig an handledaruppdraget genom att ge dig kunskap 
om handledningens teoretiska vad och varför, men också träning i det praktiska ”hur:et”. 

TVÅ DAGAR FÖR SAMTLIGA ST-SPECIALITETER
Handledningen är ett av de viktigaste verktygen inom vården för att mejsla fram och förädla läkare 

under utbildning till att bli trygga, kompetenta och självständiga yrkesutövare. Att kunskap går 

vidare från den mer erfarne till den mindre erfarne är sedan gammalt etablerade principer på vilken 

läkarens utbildning vilar.  

2 DAGAR

DELMÅL:
SOSFS 2015:8 delmål a1  
HSLF-FS 2021:8 delmål STa6

DATUM & PRIS (EX MOMS)

3-4 dec, 2024  9 990 kr 
20-21 maj, 2025 9 990 kr

KURS 
ONLINE!



MATNYTTIG INFORMATION!  
LAGOM BLANDNING AV GRUPPARBETEN, 
TEORI OCH PAUSER FÖR REFLEKTION.

MYCKET ENGAGERAD OCH DUKTIG 
FÖRELÄSARE. BRA VARIATION AV  
INTERAKTION OCH KONKRETA TIPS ATT  
ANVÄNDA I PRAKTIKEN.

Lipus har granskat och 

godkänt denna kurs. 

Fullständig kursbeskrivning  

finns på www.lipus.se 

(Lipus-nr: 20240066)

Jelena Almazan

Jelena är leg. psykolog och senior organisa-

tionskonsult. Jelena har mångårig erfarenhet  

av att arbeta med psykologisk behandling 

(KBT), grupputveckling, ledarskapsutbildningar 

och chefscoaching. 

Jelena har ett speciellt intresse och gedigen  
kunskap kring hållbart ledarskap och stress- 
hantering i ledarrollen. Jelena har också stor  
erfarenhet av arbete med konflikter på arbets-
platsen och utmaningar i den psykosociala 
arbetsmiljön. 

Hon är en van och kunnig föreläsare som under 
sina år i arbetsrollen mött många olika grupper 
på arbetsplatsen med olika behov och  
utmaningar.

KURSLEDARE
• Handledningens vad, varför och hur
• Enkla kommunikationsmodeller och samtalstips 

som du kan använda i samtalet
• Hur du hanterar utmanande situationer som kan 

uppstå som handledare

DU FÅR LÄRA DIG

Skanna QR-koden 

för att läsa mer 

om kursen!





HANDLEDNING FÖR ST-LÄKARE
Deltagarintervju

»MAN HAR JU GÅTT MÅNGA 
KURSER, OCH AV ALLA  
KURSER JAG HAR GÅTT SÅ 
HAR DET HÄR VARIT DEN 
ENDA JAG INTE HAR  
LÄNGTAT EFTER ATT DEN 
SKA TA SLUT.«

ostam Mahbob är ST-läkare med 
inriktning på allmänmedicin. Han 
delar sin tid mellan en vårdcentral 
i Viken och Helsingborgs lasarett. 

 
– Jag gillar att vara läkare, att ingen 
dag är den andra lik. Och då passar 
allmänmedicin särskilt bra, man vet aldrig 
vad som kommer att komma in och man 
måste kunna en massa olika saker, säger 
Rostam när han tar emot på 
Helsingborgs lasarett. Som en del i 
ST-blocken ingår det att gå en kurs i 
handledning, denna gick Rostam via oss 
på Kunskapsgruppen.

Vad tycker du om kursen?

– Man har ju gått många kurser, och av 
alla kurser jag har gått så har det här varit 
den enda jag inte har längtat efter att 
den ska ta slut. 

– Utbildningen var inte uppbyggd på det 
här tråkiga sättet att man bara ska  
sitta och lyssna. Kursledaren byggde upp 
det på ett jättebra sätt med mycket  
dialog och vi blev indelade i grupprum 
och fick öva med varandra lite 
rollspelsaktigt. Man fick prova på det 
obekväma, till exempel att ge och ta 
negativ feedback. 

Snart är det dags för Rostam att 
handleda en AT-läkare igen, nu med 
ytterligare kunskaper i ryggen.

– Mycket av det har man ju koll på  
sedan tidigare. Men det är just det här 
med vissa formuleringar man ska tänka 
på. Och det här med när ska man rycka 
in? Vilken roll har man som läkare i 
förhållande till sköterskor och andra 
kollegor. Det kanske inte är något nytt för 
mig, men jag har kanske ändrat strategi 
kring det efter kursen.

Rostam Mahbob är ST-läkare med inriktning på 
allmänmedicin. Han har gått Kunskapsgruppens 
kurs Handledning för ST-läkare.

R



Under denna tvådagarskurs får du som är ST-läkare kunskap om sjukdomsförebyggande- och  

hälsofrämjande arbete. 

Kursen redogör för evidens för sjukdomsförebyggande arbete och presenterar metoder för att vägleda  
patienter i frågor om levnadsvanor. Kursen fokuserar på Motiverande samtal (MI) som metod för att stödja 
patienter i att förebygga sjukdom, förbättra hälsan, och upprätthålla friska funktioner i samband med sjukdom. 
Under kursens gång får du som deltagare kunskap om hur samtalet kan användas som verktyg för att få till 
nödvändiga livsstilsförändringar både hos patienter i riskzon för sjukdom, och de med etablerad sjukdom.  
Du får även praktisk träning i att använda MI.  

Målet för kursen är att du som deltagare ska få en gedigen teoretisk bas om vad hälsofrämjande- och  
sjukdomsförebyggande arbete är, men också praktisk träning i kommunikation och konkreta tips som du kan 
tillämpa i ditt dagliga arbete. Under kursen får du även möjlighet till erfarenhetsutbyte. 

TVÅ DAGAR FÖR SAMTLIGA ST-SPECIALITETER

SJUKDOMSFÖREBYGGANDE 
ARBETE FÖR ST-LÄKARE

2 DAGAR

DELMÅL:
SOSFS 2015:8 delmål b2  
HSLF-FS 2021:8 delmål STb2

DATUM & PRIS (EX MOMS)

2-3 okt, 2024   9 990 kr 
3-4 dec, 2024  9 990 kr
9-10 apr, 2025  9 990 kr
21-22 maj, 2025 9 990 kr

KURS 
ONLINE!



Lipus har granskat och 

godkänt denna kurs. 

Fullständig kursbeskrivning  

finns på www.lipus.se 

(Lipus-nr: 20240049)

KURSLEDARE

Lars Jerdén
Lars är allmänläkare i Dalarna sedan många år. Han 
sitter i projektledningen för Socialstyrelsens revi-
dering av de nationella riktlinjerna för prevention 
och behandling vid ohälsosamma levnadsvanor. Var 
ordförande i den arbetsgrupp inom SKRs kunskaps-
styrning som 2021 presenterade det första natio-
nellavårdprogrammet för ohälsosamma levnadsvanor. 
Lars J disputerade vid Umeå universitet 2007, och är 
docent vid Högskolan Dalarna.

Lars är kursledare under dag 1 

• Evidensen som finns för arbete med  
sjukdomsförebyggande metoder 

• Praktisk träning i att vägleda i frågor om  
levnadsvanor

• Samtalet som metod för att stötta patienten till 
hälsosammare val

DU FÅR LÄRA DIG

MYCKET BRA KURS. KAN REKOMMENDERA TILL 
ANDRA. TVÅ FÖRELÄSARE SOM ÄR MYCKET 
KUNNIGA, MERITERADE OCH KAN LÄRA UT PÅ 
ETT MYCKET FINT SÄTT.

TYDLIGHET AV FÖRELÄSARE. RELEVANTA OCH 
KONKRETA EXEMPEL. ÖPPNA DISKUSSIONER.

Skanna QR-koden 

för att läsa mer 

om kursen!

Mats Hogmark
Mats är specialist i allmänmedicin och jobbar som
distriktsläkare på Svärdsjö vårdcentral utanför Falun. 
Han har sedan 2006 undervisat i MI (motiverande 
samtal) och är sedan 2012 medlem i MINT (Motivatio-
nal Interviewing Network of Trainers). 2013-2021 hade 
Mats en deltidstjänst som samordnare för all  
MI-utbildning i Region Dalarna. 

Sedan 2018 är han ansvarig för kursen i”Klinisk kom-
munikation och konsultationsfärdighet” för ST-läkare  
i Region Dalarna. Mats driver podcasten ”Samtal om
samtal” där han tillsammans med en kollega och 
gäster utforskar olika aspekter av såväl professionella 
som privata samtal.
Mats är kursledare under dag 2



Kursen består av två hela dagar. Vi kommer att uppdatera dig på vad som gäller kring  
rättssäkerhet, patientsäkerhet och personalsäkerhet. Genom att gå den här kursen kan du  
försäkra dig om att du agerar juridiskt korrekt.

HAR DU KOLL PÅ DEN VIKTIGA  
JURIDIKEN I DIN VARDAG?

LAGAR OCH FÖRESKRIFTER 
INOM HÄLSO- OCH  
SJUKVÅRDEN

2 DAGAR

DATUM & PRIS (EX MOMS)

13-14 nov, 2024 9 990 kr 
7-8 maj, 2025  9 990 kr

DELMÅL:
SOSFS 2015: Delmål a6 
HSLF-FS: Delmål BT3*, samt tex STc13, STc14, STc15  
(Lagar och författningar särskilt relevant för specialiteten) 
beroende på specialitet
*Saknar kurs som utbildningsaktivitet i målbeskrivningen.

KURS 
ONLINE!



VÄLDIGT BRA KOMBINATION AV TEORI OCH 
PRAKTISKA EXEMPEL.

KURSENS UTFORMNING PASSADE MIG  
UTMÄRKT! PERNILLA ÄR PEDAGOGISK  
& MYCKET DUKTIG PÅ ATT FÖRKLARA. 5+.

Lipus har granskat och 
godkänt denna kurs. 
Fullständig kursbeskrivning  
finns på www.lipus.se 
(Lipus-nr: 20240069)

Pernilla Wikström Pehrson

Pernilla är jur.kand och arbetar som chefsjurist  

i Örebro kommun. Hon har en bakgrund som  

jurist inom Örebro läns landsting och har  

arbetat med hälso- och sjukvårdsjuridik i  

många år. 

Pernilla tjänstgör även som särskild ledamot  
vid länsrätten i Karlstad och medverkar som  
kursledare vid sjuksköterskeutbildningen vid 
Örebro universitet. Pernilla har tidigare  
undervisat i civilrätt på juristprogrammet vid  
Uppsala universitet och är en mycket uppskattad  
föreläsare.

KURSLEDARE
• Lagar och regler du måste känna till för att agera 

juridiskt korrekt
• Patientsäkerhet, rättssäkerhet och personalsäker-

het – lär dig reglerna och säkerställ att de följs
• Ditt juridiska ansvar som läkare – vad bör du göra 

om något går fel?

DU FÅR LÄRA DIG

Skanna QR-koden 

för att läsa mer 

om kursen!



ALLMÄNMEDICINSKT 
ARBETSSÄTT

Idag är det viktigt att känna till hur vi inom allmänmedicinen avgränsar uppdraget, känner till  
specialitetens fokusområden samt samordnar de interna resurserna på e�ektivast möjliga sätt 
för att arbeta med kontinuitet, patientsäkerhet och trygghet mot patienter i alla patientgrupper 
på vårdcentralen.

TRE DAGAR FÖR ST-LÄKARE I ALLMÄNMEDICIN

DELMÅL:
SOSFS 2015:8 Allmänmedicin: c3
HSLF-FS 2021:8 Allmänmedicin: STc3

Allmänmedicinen är vår idag största läkarspecialitet i Sverige och vilken patient känner inte till  

vårdcentralen? Trycket på primärvården är högt och vårdcentralens läkare arbetar hårt runtom i 

landet. Sjukskrivningstalen är höga bland allmänläkare och i debatten talas mer och mer om  

primärvårdens resurser vs krav. 

TRE DAGAR

DATUM & PRIS (EX MOMS)

5-7 nov, 2024  12 990 kr  
13-15 maj, 2025 12 990 kr

KURS 
ONLINE!



Annika Sörensen

Dr Annika Sörensen är läkare och  

specialist i allmänmedicin med drygt  

35 års läkarerfarenhet.   
 
De senaste 15 åren har Annika kombinerat  
arbetet med privata uppdrag i a�ärsvärlden,  
både nationellt och internationellt, Det privata 
arbetet handlar om föreläsningar och mentorskap 
inom stressrelaterad ohälsa. Hur man undviker 
ohälsa och istället förebygger och hittar  
hälsofrämjande strategier för ett friskt ledarskap.  

KURSLEDARE
• Vilka regelverk och riktlinjer som definierar  

specialiteten allmänmedicin
• Allmänmedicinens historia och nuläge
• Hur vi prioriterar bland vårdsökande och  

avgränsar uppdraget i vardagen
• Hur vi kan arbeta mer resurssmart och på så  

vis arbeta utan stress i vardagen
• Hur vi kan skapa strukturer och vägar för bättre 

och e�ektivare samarbete på vårdcentralen

DU FÅR LÄRA DIG

FÖRELÄSNINGARNA VAR BÅDE INFORMATIVA 
OCH ENGAGERADE.

DET VAR JÄTTESKÖNT ATT KUNNA GÅ KURSEN 
FRÅN MIN ARBETSPLATS.

Skanna QR-koden 

för att läsa mer 

om kursen!

Lipus har granskat och 
godkänt denna kurs. 
Fullständig kursbeskrivning  
finns på www.lipus.se 
(Lipus-nr: 20240051)



VI HJÄLPER DIG SOM ÄR ST-LÄKARE  
MED DINA OBLIGATORISKA  
UTBILDNINGAR 
Det är härligt att så många av våra deltagare uttrycker att det är lustfyllt att 
gå våra utbildningar. 

Vi på Kunskapsgruppen har nämligen alltid strävat efter det. Inte bara att våra kurser ska vara  
givande rent kunskapsmässigt, det ska de givetvis, men också att de ska ge inspiration och  
energi att utnyttja den kunskapen. 

Vi vet att det som ST-läkare kan vara lite bökigt att hitta kurser där du kan nå dina delmål.  
Därför har vi nu gjort en satsning på fler kurser som hjälper dig med detta. 

Kunskapsgruppens ST-kurser är granskade och godkända av LIPUS. Självklart får du omedelbart 
efter genomförd kurs det intyg som Socialstyrelsen vill se. 
   

Hör gärna av dig till mig 
om du har några frågor! 
Varje dag har jag kontakt med våra deltagare och föreläsare. Har du några 
frågor om kurserna, tveka inte att ta kontakt med mig!

Sally Ryding

sally.ryding@kunskapsgruppen.se
072-542 43 00

HÖGA BETYG PÅ UTBILDNINGARNA 
Vi på Kunskapsgruppen envisas med att enbart jobba med  
de föreläsare som får allra bäst utvärderingar.  
Genomsnittsbetygen på våra kurser är hela 4,6 av 5. 

Och eftersom vi vet att din tid är dyrbar så pågår  
kurserna bara under två eller tre dagar. 
Om du väljer att gå en kurs hos Kunskapsgruppen kan du  
vara säker på att du får högsta möjliga kvalitet,  
på kortast möjliga tid. 

KURS ONLINE – SÅ GÅR DET TILL
Under våra onlinekurser arbetar du hemifrån från egen dator. 
Dokumentation, länk och instruktioner om hur du  
loggar in skickas ut några dagar innan kursstart. 

Försäkra dig om att du sitter i en lugn miljö med bra uppkopp-
ling och webbkamera eftersom vi kommer behöva säkerställa 
närvaro för att kunna utfärda socialstyrelsens intyg.  
Logga in i god tid innan utbildningen startar så att du hinner 
bekanta dig med miljön och de övriga deltagarna.



KURSER OCH DELMÅL

ALLMÄNMEDICINSKT ARBETSSÄTT

HANDLEDNING FÖR ST-LÄKARE

LAGAR OCH FÖRESKRIFTER INOM HÄLSO- OCH SJUKVÅRDEN

LEDARSKAP FÖR LÄKARE

SJUKDOMSFÖREBYGGANDE ARBETE FÖR ST-LÄKARE

SOSFS 2015:8 Allmänmedicin: c3
HSLF-FS 2021:8 Allmänmedicin: STc3

SOSFS 2015:8 delmål a1  
HSLF-FS 2021:8 delmål STa6

SOSFS 2015 delmål a6  
HSLF-FS delmål BT3*, samt tex STc13, STc14, STc15  
(Lagar och författningar särskilt relevant för specialiteten) beroende på specialitet 
 
*Saknar kurs som utbildningsaktivitet i målbeskrivningen.

SOSFS 2015:8 delmål a1 
HSLF-FS 2021:8 delmål STa5

SOSFS 2015:8 delmål b2  
HSLF-FS 2021:8 delmål STb2

ÄR NI FLERA SOM VILL UTBILDAS? 
Då kan ett alternativ vara att vi gör kursen internt, bara för er. 
Skanna koden med din mobilkamera för att läsa mer om våra  
skräddarsydda lösningar.



kunskapsgruppen.se 031-22 24 50 info@kunskapsgruppen.se

TRE ENKLA SÄTT 
ATT ANMÄLA SIG

LEDARSKAP FÖR LÄKARE

LAGAR OCH FÖRESKRIFTER  
INOM HÄLSO- OCH 
SJUKVÅRDEN

HANDLEDNING FÖR  
ST-LÄKARE

SJUKDOMSFÖREBYGGANDE  
ARBETE FÖR ST-LÄKARE

ALLMÄNMEDICINSKT 
ARBETSSÄTT

SKANNA QR-KODERNA 
FÖR ATT LÄSA MER OM 
KURSERNA!


